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HAFNARFJORDUR

Skoélastarf i grunnskolum Hafnarfjardar a koronuveirutima

skolaarid 2021-2022

SOTTVARNAREGLUR OG LEIDBEININGAR TIL SKOLASTJORNENDA

8. utgafa 25. februar 2022.

Eftirfarandi skjal er tilraun til ad nd utan um akvardanir og naudsynleg goégn sem tengjast skolastarfi
grunnskéla Hafnarfjardar skélaarid 2021-2022 4 kérdnaveirutima. Skjalid getur tekid mogulegum breytingum
yfir skélaarid, mis itarlegum og mis reglulegum. Dagsetning skjals hér ofar reedur gildistoku um pad hvort pad
sé nyjasta skjalid i umradunni eda ekki. Nyju efni i skjalid er radad fremst hverju sinni og eldra efni feerist
aftar i skjalid eftir pvi sem nytt baetist vid.

betta skjal verdur lika ad skoda i samhengi vid dkvardanir yfirvalda, sem eru af ymsum toga eins og mennta-
og menningarmalaraduneytid, heilbrigdisrddherra og séttvarnayfirvold med sina smitrakningarferla og loks
hofudborgarsveedid sjalft med sina vinnuferla. Visad er i plogg peirra eftir pvi sem vid 8 og timasetningar
gefnar eins og videigandi er.

bessi samantekt hér mun pvi moétast eftir pvi sem lidur a skolaarid eins og farséttarakvardanir yfirvalda verda.
Opinber fyrirmaeli sem hafa komid fram til pessa og tengjast skélastarfinu:

Ath! Minnisbléd hafa ekki st6du lagafyrirmaela en geta gefid leiGbeiningar. Ef minnisblad stangast d vid
reglugerd gildir reglugerdin.
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25. februar: Séttvarnareglur fra 23. febraar 2022

Log, reglugerdir, reglur, leidbeiningar og minnisbl60:
e 23, febriar: Reglugerd 219/2022 um brottfall reglugerdar nr. 176/2022, um einangrun og
séttvarnaradstafanir 4 landamaerum islands vegna COVID-19, og um brottfall reglugerdar nr.
177/2022, um takmorkun @ samkomum vegna farsottar.

A Nyjustu fyrirmaelin i samantekt
Ofangreind fyrirmeeli na einnig til skélastarfs svo fra pessum tima. bratt fyrir pad eru pd eftirfarandi
leidbeiningar gefnar til skdlastarfs:
e Skélar séu afram med adgengi ad hreinsiefnum svo afram verdur malt med persénulegum
sottvornum innan skélabygginga.
o brif 4 skdlahusnaedi haldast enn dbreytt par sem paer téku mid af pvi ad kérdnaveirusmit sé afram
veruleiki svo sétthreinsandi prif sameiginlegra ryma heldur a4fram a pessu skélaari.

Séttvarnaadgerdum er lokid — med peirri von ad pad purfi ekki ad setja paer & ny i pessum faraldri.

25. februar 2022.
Skrifstofa mennta- og lydheilsusvids Hafnarfjaréar
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31. januar: Séttvarnareglur til 29. jantar 2022 (en breytast samt stodugt)

Log, reglugerdir, reglur, leidbeiningar og minnisbl6d:

14. februdar: Reglugerd 184/2022 um (1.) breytingu a reglugerd um einangrun og
séttvarnaradstafanir 4 landamaerum islands vegna COVID-19, nr. 176/2022.

11. februdar: Reglugerd 177/2022 um takmorkun 8 samkomum vegna farséttar.

11. febrdar: Reglugerd 176/2022 um einangrun og séttvarnaradstafanir 4 landamaerum islands
vegna COVID-19.

9. februar: Minnisblad séttvarnalaeknis.

2. febrdar: Reglugerd 141/2022 um (1.) breytingu a reglugerd um takmorkun @ samkomum vegna
farsotttar, nr 90/2022.

28. janlar: Reglugerd 92/2022 um (2.) breytingu a reglugerd um sottkvi

28. januar: Reglugerd 91/2022 um takmorkun a skélastarfi vegna farsoéttar.

28. januar: Reglugerd 90/2022 um takmoérkun @ samkomum vegna farsoéttar.

26. jandar: Minnisblad séttvarnalaknis.

A Nyjustu fyrirmeelin i samantekt
[ meginatridum er skdlastarf ébreyttfra sidustu reglugerd, nema hvad nu er ekki lengur i gildi 50 manna
hamark i moétuneytum skéla, likt og sja ma i eftirfarandi grein (breytingin er skraletrud hér).

2.gr.
Gildissvid.
Takmorkun & skélastarfi tekur gildi fra og med 29. januar 2022 og gildir til og med 24. febraar 2022.

Stjornvold endurmeta porf & takmaorkun skdlastarfs eftir pvi sem efni standa til, p.e. hvort unnt sé ad aflétta
henni fyrr eda hvort porf sé 4 ad framlengja gildistima hennar.

Takmorkun & skdlastarfi tekur til leikskdla, grunnskadla, ténlistarskéla, framhaldsskdla, fram-halds-fraedslu og
haskadla, hvort sem um er ad raeda opinbera eda einkarekna skdla. ba tekur reglugerdin jafnframt til tengdrar
starfsemi, svo sem skdlabdkasafna, fristundaheimila, skélabuda og félagsmidstodva, sem og til aeskulyds- og
témstundastarfs.

{ sameiginlegum umgangsrymum innandyra a 8llum skélastigum, svo sem vid innganga, { anddyri og & géngum,
sem og i métuneytum, er heimilt ad vikja fra fjoldatakmaorkun ad pvi gefnu ad starfsfolk og nemendur faeddir
2005 og fyrr noti andlitsgrimur. ba er bléndun hépa heimil a 6llum skdlastigum og starfsfolki er heimilt ad fara
milli ryma.

Um verklegt 6kunam og flugnam og um iproéttastarf utan skélastarfs fer samkveemt reglugerd um takmaérkun a
samkomum vegna farsottar.

Ut fra ofangreindu eru ébreyttar adgerdir fra sidustu reglugerd i grunnskélum Hafnarfjardar, utan pess sem
snyr ad matsélum:

1.

MOTUNEYTI: Ekki eru lengur i gildi hdmark 50 i einstaka hélfum par sem hélferu 16gd nidur.

31. jandar 2022

Skrifstofa mennta- og lydheilsusvids Hafnarfjardar.
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12. jandar: Séttvarnareglur til 2. februar 2022 (en breytast samt stédugt)

Log, reglugerdir, reglur, leidbeiningar og minnisbl60:

e 25 januar: Reglugerd 60/2022 um (1.) breytingu a reglugerd um séttkvi og einangrun og
séttvarnaradstafanir 4 landamaerum islands vegna COVID-19, nr. 38/2022. Einnig birt hér & pdf-
formi par sem einnig er ad finna nyja leidbeiningar um séttkvi grunnskélabarna aftan vid
reglugerdina sjalfa.

e 24, januar: Minnisblad séttvarnalaeknis.

e 19.januar: Reglugerd 38/2022 um séttkvi og einangrun og sottvarnaradstafanir 4 landamaerum
islands vegna COVID-19. Sja reglugerdina hér med leidbeiningum séttvarnalaeknis i vidauka og
minnisblad séttvarnalaeknis sem liggur ad baki reglugerdinni.

e 18.januar: Reglugerd 34/2002 um (2.) breytingu & reglugerd um takmorkun & skdlastarfi vegna
farséttar, nr. 6/2022. (Reglugerdarbreytingin @ vid framhaldsskdla og hdskdla, um grimunotkun.)

e 14, januar: Reglugerd 33/2022 um breytingu a reglugerd um for yfir landamaeri, nr. 866/2017

e 14, januar: Reglugerd 16/2022 um takmorkun @ samkomum vegna farséttar og minnisblad
sottvarnalaknis sem liggur ad baki reglugerdinni.

e 12.januar: Reglugerd 12/2022 um (1.) breytingu 4 reglugerd um takmorkun a skolastarfi vegna
farséttar, nr. 6/2022. (Grimunotkun nemenda tekin tr reglugerdinni fré deginum ddur.)

e 11.januar: Reglugerd 7/2022 um takmoérkun @ samkomum vegna farséttar.

e 11.januar: Reglugerd 6/2022 um takmorkun i skélastarfi vegna farséttar.

e 7.januar: Reglugerd um (4.) breytingu a reglugerd nr. 1240/2021, um séttkvi og einangrun og
séttvarnaradstafanir 4 landamaerum [slands vegna COVID-19.

e 30. desember: Reglugerd 1670/2021 um (3.) breytingu a reglugerd um séttkvi og einangrun og
séttvarnaradstafanir 4 landamaerum [slands vegna COVID-19, nr. 1240/2021 og minnisblad
sottvarnalaeknis sem liggir ad baki reglugerdinni.

e 21.desember: Reglugerd 1484/2021 um takmérkun @ samkomum vegna farséttar.

e 20. desember: Reglugerd 1483/2021 um (2.) breytingu a reglugerd um séttkvi og einangrun og
séttvarnaradstafanir 4 landamaerum islands vegna COVID-19, nr. 1240/2021.

e 8.desember: Reglugerd 1266/2021 um takmdrkun & samkomun vegna farséttar.

e 7.desember: Reglugerd 1402/2021 (2.) um breytingu 4 reglugerd um takmérkun & samkomum
vegna farsdttar.

e 28. ndévember: Reglugerd 1240/2021 um séttkvi og einangrun og séttvarnaradstafanir 4
landamaerum islands vegna COVID-19.

A Nyjustu fyrirmaelin i samantekt
Sérstok reglugerd (6/2022) gildir um skdlastarf og byggir & almennri reglugerd (7/2022) en um grunnskdlana
segir sérstaklega i skdlareglugerdinni auk sameiginlegra patt i reglugerdinni.

2.gr.
Gildissvid.
Takmorkun a skolastarfi tekur gildi fra og med 13. jandar 2022 og gildir til og med 2. februar 2022.

Stjornvold endurmeta porf @ takmorkun skélastarfs eftir pvi sem efni standa til, p.e. hvort unnt sé ad aflétta henni fyrr eda
hvort porf sé 4 ad framlengja gildistima hennar.

Takmorkun & skélastarfi tekur til leikskdla, grunnskdla, ténlistarskdla, framhaldsskéla, framhaldsfraedslu og haskdla, hvort
sem um er ad reda opinbera eda einkarekna skola. P4 tekur reglugerdin jafnframt til tengdrar starfsemi, svo sem
skolabdkasafna, fristundaheimila, skélabuda og félagsmidstodva, sem og til seskulyds- og tdmstundastarfs.

i sameiginlegum umgangsrymum innandyra & 6llum skélastigum, svo sem vid innganga, i anddyri og 4 géngum, er heimilt ad
vikja fra fjoldatakmorkun ad pvi gefnu ad starfsfélk noti andlitsgrimu. ba er blondun hépa heimil a ollum skdélastigum og
starfsfolki er heimilt ad fara milli ryma.

i métuneytum 4 6llum skélastigum er hdmarksfjoldi nemenda 50.
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Um verklegt 6kunam og flugnam og um ipréttastarf utan skolastarfs fer samkvaemt reglugerd um takmorkun @ samkomum
vegna farséttar...

4. gr.
Grunnskélar.
Grunnskélum er heimilt ad halda uppi skélastarfi, b.m.t. iprottakennslu, i skdlabyggingum med 2 metra nalaegdartakmaorkun
milli starfsfolks. Sé starfsfolki ekki unnt ad tryggja 2 metra naleegdartakmérkun sin @ milli og gagnvart nemendum skal

starfsfolkid nota andlitsgrimur. Ekki skulu vera fleiri en 20 starfsmenn i hverju rymi, pé er starfsménnum heimilt ad fara milli
ryma. Somu reglur gilda um starfsfélk skdlapjonustu og ténlistar-skéla sem kemur inn i grunnskéla.

Nemendur eru undanpegnir grimuskyldu. Ekki skulu vera fleiri en 50 nemendur i hverju rymi og skal leitast vid ad vidhafa 1
metra nalaegdartakmorkun milli peirra i skélastofum. bratt fyrir 2. madlsl. gilda fjoldatakmarkanir ekki i skolaakstri.
Fjoldatakmarkanir gilda ekki a Gtisveedum en leitast skal vid ad takmarka fjolda nemenda a hverju Gtisvaedi eins og kostur er,
an pess ad pad komi nidur & utiveru nemenda.

Vidburdir tengdir starfi eda félagslifi grunnskéla, svo sem fyrirlestrar, upplestrarkeppnir o.fl., eru éheimilir fyrir adra en
nemendur og starfsfolk.

Vid adstaedur par sem ekki er haegt ad framfylgja naleegdartakmérkun, svo sem i verklegri kennslu, listkennslu og kennslu
nemenda i sérskélum, skulu kennarar! nota andlitsgrimu, sbr. p6 5. mgr. 4. gr. reglugerdar um takmoérkun 4 samkomum vegna
farsottar.

Akvaedi pessarar greinar eiga einnig vid um fristundaheimili, félagsmidstodvar, skélabudir og skipu-lagt aeskulyds- og
tomstundastarf barna a grunnskoélaaldri...

8.gr.
Séttvarnaradstafanir.

Radstafanir skulu gerdar til ad prifa og soétthreinsa skélabyggingar eftir hvern dag. prifa skal eins oft og unnt er algenga
snertifleti og tryggja loftun reglulega i rymum.

Logd skal ahersla & einstaklingsbundnar séttvarnir og ad hafa greitt adgengi ad sotthreinsandi vokva fyrir hendur og
andlitsgrimum par sem vid a.

Ut fra ofangreindu eru eftirfarandi adgerdir vidhafdar i grunnskélum Hafnarfjardar:

2.

DAGLEGT SKOLASTARF: Hefdbundid skélastarf vardandi kennslu og stundatéflu. Takmérkun &
fjolda nemenda og fullordinna i rymi er afram 50 (kennslustofur, samkomurymi) en undanpagur a
gongum. Starfsfdlk skdla ma samt ekki vera fleiri en 10 saman i hdpum. Hid sama gildir um
fristundaheimili og félagsmidstddvar.

GRIMUSKYLDA: Grimuskylda fullordinna er innan skéla, p.e. starfsfolki skéla er skylt ad bera grimu

samskiptum vid nemendur og starfsfolk ef 2ja m fjarleegdarmork haldast ekki og alltaf i

sameiginlegum rymum. Nemendur eru undanpegnir grimuskyldu.

MOTUNEYTI: Métuneyti starfar en matsal skal skipt upp i rymi sem rdma allt ad 50 nemendur sem
eru tengdir fyrir (drgangur, kennslustig, dlma) og matast i gegnum sérstaka matarstod og borda
saman i sérstéku holfi i hadegismat — &n pess ad bléndun eigi sér stad vid framkvamdina. Onnur
matarpjénusta er hefdbundin.

PRIBOLUSETTIR OG SOTTKVI: Starfsfélk skdla sem er pribdlusett getur sétt vinnu en skal ad 68ru
leyti haga sér eins og pad sé i séttkvi, hafi pad verid sett i sottkvi ut fra smitrakningu.
SKOLAPJONUSTA: Eftirfarandi er dkvedid:

a. Heimsoknir i skéla: Vegna fyrirlagna sal- og talmeinafraedinga eru nu leyféar. beir munu vera i
sambandi vid skéla og foreldra um timasetningar fyrirlagna uti i skélum. Mikilveegt er ad radgjafarnir
hafi vinnuadstodu uti i skélum og fai adstod vid ad finna born i skdlanum. Logd er dhersla @ ad radgjafar
M&L séu ekki a flakki @ milli skéla sama daginn, séu frekar ad leggja fyrir fleiri bérn pann daginn innan

sama skola. Sal- og talmeinafraedingar hafa einnig adgengi ad Krosseyri a Linnetstig 3 til ad leggja fyrir
bornin og til ad halda skilafundi med foreldrum.

1 Athugid ad pessari grein var breytt sérstaklega i breytingu a reglugerdinni par sem a8ur st6d ad petta aetti lika vid um nemendur
en svo er ekki og gildir petta akvaedi eingdngu um starfsfélk skéla. Oljést af hverju pessi setning er hér par sem hin baetir engu vid
fyrstu malsgreinina, sem er pa almenn en pessi grein sértaek og leidd af hinni almennu an pess ad bjéda upp a frekari skyringar eda
Utlistanir umfram pad sem aetla ma af almennri Gtfaerslu.

Sida 5 af 16



b. Fjarvinna: Afram eru allir peir sem sinnt geta verkefnum sinum i fjarvinnu hvattir til pess. Vidtol radgjafa
vid foreldra, born og/eda kennara munu fara fram i gegnum sima eda teams (hagt er ad boda folk i
vidtol inn i rddhus ef sérstaklega purfa pykir og soéttvarnarreglum er fylgt). Einnig verda spurningarlistar
sendir ut til foreldra og kennara i gegnum toélvupdst, par sem pad a vid.

c. Fjarfundir: Lokad er fyrir fleedi og fundi milli starfsfélks svida/deilda. Halda sem mest fjarfundi medan
stadan er svona. Bruarteymisfundir med radgjofum beggja svida feerast halda afram 4 Teams. Sama 4
vid um teymisfundi med foreldrum og starfsfolki skéla og radgjafa m&l og f&b.

d. Radgjof: Alltaf er haegt ad nélgast radgjafa og tengilidi i gegnum sima og/eda tolvupdst til radgjafar er
spurningar vakna.

7. SOTTVARNIR: Afram skal pé vidhafa persénulega séttvarnir i skélunum med handpvotti og sprittun.
Sétthreinsiefni skal vera til stadar i skdlum par sem vid 3, p.e. i 6llum rymum par sem félk kemur
saman. brif halda a4fram daglega med sétthreinsun i 6llum kennslu- og almannarymum en afram eru
persdnulega prif i einkarymum (skrifstofum) utan vikulegra prifa par.

8. NAMSKEID: Dregid er Gr namskeidahaldi. Midad er vid ad pad eru engin midlaeg stadnamskeid
haldin en mogulega einhver fjarndmskeid ef porf er a.

9. URVINNSLUDAGAR: Méguleiki ad einstaka skélar purfi ad setja & Grvinnsludag ef mikid er um smit i
skdla til ad na utan um stoduna og endurskipuleggja skdlastarfid, t.d. vardandi séttkvi i einstaka
bekkjum eda argongum. Skdlastjori tekur akvordun i samradi vid svidsstjora og almannavarnir.

14. janudar 2022

Skrifstofa mennta- og lydheilsusvids Hafnarfjardar.
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12. desember: Séttvarnareglur til 22. desember 2021

Log, reglugerdir, reglur, leidbeiningar og minnisbl60:
e 8.desember: Reglugerd 1266/2021 um takmorkun & samkomun vegna farséttar.
e 7.desember: Reglugerd 1402/2021 (2.) um breytingu a reglugerd um takmoérkun & samkomum
vegna farséttar.
e 28.ndvember: Reglugerd 1240/2021 um séttkvi og einangrun og séttvarnaradstafanir a
landamaerum islands vegna COVID-19.

A Nyjustu fyrirmaelin i samantekt
Almenn akvaedi gilda um skolastarf svo engar sérstakar reglur gilda um skélastarf.

Ut fra ofangreindu eru eftirfarandi adgerdir vidhafdar i grunnskélum Hafnarfjardar:

1. DAGLEGT SKOLASTARF: Hefdbundid skélastarf vardandi kennslu og stundatéflu. Takmorkun & fjdlda
nemenda og fullordinna i rymi er 4fram 50 (kennslustofur, samkomurymi) en undanpagur 4 gongum
og i matsal. Starfsfolk fer a milli nemendahépa en hépum nemenda er ekki blandad saman. betta
hefur helst ahrif 8 hefdbundid jélahald i skélum par sem boll og skemmtanir pvert 4 arganga eru ekki
moguleg sékum hamarksfjélda 4 samkomum sem er midad vid 50 og gilda einnig um nemendur.

2. GRIMUSKYLDA: Grimuskylda fullordinna utan kennslu en innan kennslustofu er pad val, p.e.
starfsfélki skéla er ekki skylt ad bera grimu i samskiptum vid nemendur. Nemendur eru undanpegnir
grimuskyldu.

9. desember 2021

Skrifstofa mennta- og lydheilsusvids Hafnarfjardar.
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12. névember: Soéttvarnareglur til 8. desember 2021

Log, reglugerdir, reglur, leidbeiningar og minnisbl6d:

12. névember: Reglugerd x/2021 um takmérkun @ samkomum vegna farsottar .
11. névember: Minnisblad séttvarnalaeknis um innanlandstakmarkanir.

A Nyjustu fyrirmeelin i samantekt
Almenn akvaedi gilda um skdlastarf .

3. gr.
Fjoldatakmorkun.
{ takmorkun @ samkomum felst ad fjoldasamkomur eru dheimilar & gildistima pessarar reglugerdar. Med
fioldasamkomum er att vid pad pegar fleiri en 500 einstaklingar koma saman, hvort sem er i opinberum
rymum eda einkarymum, innan- og utandyra. Er pa medal annars visad til:

a. Radstefna, malpinga, utifunda o.p.h.

b. Kennslu, fyrirlestra og préfahalds.

c. Skemmtana, svo sem standandi eda sitjandi vidburda og einkasamkvaema.

d. Athafna tru- og lifsskodunarfélaga.

e. Annarra sambeerilegra vidburda med fleiri en 500 einstaklingum.
Enn fremur skal tryggt 4 6llum vinnustodum og i allri starfsemi ad ekki séu @ sama tima fleiri en 500
einstaklingar inni i sama rymi. Tryggja skal ad ekki sé samgangur milli ryma. bratt fyrir 1. Og 2. Malsl. Er bléndun
hépa & 6llum skélastigum heimil. | sameiginlegum rymum & 6llum skdlastigum, svo sem vid inngana, i anddyri og
a gongum, er heimilt ad vikja fra fjoldatakmérkun.

4. gr.

Almenn nalaegdartakmorkun og grimunotkun.

A samkomum, 6llum vinnustédum, verslunum, sé6fnum og i skélum og allri annarri starfsemi, medal annars peirri
sem talin er upp i 3. gr., hvort sem er innan- eda utandyra, skal tryggja ad haegt sé ad hafa a.m.k. 1 metra a milli
einstaklinga sem ekki eru i ndnum tengslum.

pratt fyrir 1. mgr. gildir ekki 1 metra ndleegdartakmorkun a sitjandi vidburdum skv. 3. mgr. 3. gr., 6. mgr. 5. gr. og
8. mgr. 5. gr.

Andlitsgrimur skal nota par sem ekki er unnt ad tryggja ndleegdartakmorkun skv. 1. mgr., svo sem a séfnum, i
verslunum, heilbrigdispjonustu, innanlandsflugi og -ferjum, almenningssamgdngum, leigubifreidum og
hopbifreidum.

pratt fyrir 3. mgr. er starfsfélk i einstaklingsbundinni pjonustu sem krefst mikillar nandar, svo sem &
hargreidslustofum, nuddstofum og sambaerilegri starfsemi, undanpegid grimuskyldu, enda beri vidskiptavinir
grimu. Pegar pjonusta skv. 1. malsl. pessarar malsgreinar er pess edlis ad vidskiptavinir geta ekki borid grimu, ber
starfsfolki ad bera grimu.

pratt fyrir 3. mgr. er kennurum og nemendum i grunnskélum og kennurum i framhaldsskélum heimilt ad taka
nidur grimu eftir ad sest er nidur inni i skélastofum.

7. gr.

brif og sétthreinsun almenningsryma.

{ 8llum verslunum, opinberum byggingum og 4 68rum stédum innandyra par sem umgangur félks er nokkur skal
prifa eins oft og unnt er, sérstaklega algenga snertifleti. Auk pess skal minna almenning og starfsmenn a
einstaklingsbundnar séttvarnir, svo sem munnlega, med merkingum eda skiltum. b4 skal tryggja gdda
loftraestingu par sem umgangur folks er nokkur og lofta reglulega ut.

Vid alla innganga skal tryggja adgang ad sétthreinsandi vokva fyrir hendur og eins vida um rymi og talin er

porf &, medal annars vid afgreidslukassa og innkaupakerrur i verslunum.

Ut fra ofangreindu eru eftirfarandi adgerdir vidhafdar i grunnskélum Hafnarfjardar:

3.

DAGLEGT SKOLASTARF: Hefdbundid skélastarf vardandi kennslu og stundatdflu. Takmérkun & fjdlda
nemenda og fullordinna i rymi er 50 (kennslustofur, samkomurymi) en undanpagur a gongum og i
matsal. Starfsfélk fer a milli nemendahdépa en hdpum nemenda er ekki blandad saman.
GRIMUSKYLDA: Grimuskylda fullordinna utan kennslu en innan kennslustofu er pad val, p.e.
starfsfolki skéla er ekki skylt ad bera grimu i samskiptum vid nemendur. Nemendur eru undanpegnir
grimuskyldu.

13. névember 2021
Skrifstofa mennta- og lydheilsusvids Hafnarfjardar.
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7. oktdber: Sottvarnareglur til 20. oktéber 2021

Log, reglugerdir, reglur, leidbeiningar og minnisbl6d:

5. oktober: Reglugerd um (1.) breytingu & reglugerd nr. 1030/2021, um takmoérkun & samkomum
vegna farséttar.

4. oktéber: Minnisblad séttvarnalaeknis.

28. september: Reglugerd 1100/2021 um séttkvi og einangrun og séttvarnaradstafanir &
landamaerum islands vegna COVID-19.

27. september: Minnisblad séttvarnalaeknis.

23. september: Reglugerd um (1.) breytingu & reglugerd nr. 777/2021 um gildistoku & reglugerd
(ESB) 2021/953 um ramma um Utgafu, sannprofun og vidurkenningu samvirkandi vottorda um
bélusetningu, prof og bata til ad audvelda fridlsa for 8 medan COVID-19 heimsfaraldurinn stendur
yfir.

Odagsett: Smitrakning og sottkvi — leidbeiningar (landlaeknisembaettid)

21. 4gust: Leidbeiningar um sottkvi til ad draga ur Utbreidslu COVID-19 (leikskdlar, skdlar, fristund,
félagsmidstodvar).

30. juni: Reglugerd 777/2021 um gildistéku a reglugerd (ESB) 2021/953 um ramma um utgafu,
sannprofun og vidurkenningu samvirkandi vottorda um bdélusetningu, préf og bata til ad audvelda
fridlsa for 8 medan COVID-19 heimsfaraldurinn stendur yfir.

A Nyjustu fyrirmeelin i samantekt

Almenn akveaedi gilda um skdlastarf. Freedslustjérar og almannavarnir hofudborgarsvaedisins dkvadu prengri
takmarkanir en kvad 4 um i fyrri reglugerd. Su takmorkun hefur verid felld ut gildi og nu gildir eingdngu
reglugerdin sjalf.

Ut fra ofangreindu eru eftirfarandi adgerdir vidhafdar i grunnskélum Hafnarfjardar:

5.

10.

HEFPBUNDIDP SKOLASTARF: Engar (fjolda)takmarkanir gilda i grunnskélastarfi, sem i Hafnarfirdi
merkir ad pad gildir einnig um starfsemi tomstundamidstodva (fristundaheimili og félagsmidstédvar)
innan grunnskéla, og blondun er leyfd milli allra hdpa innan skéla og milli grunnskdla. Pad sama gildir
um starfsemi skélapjonustu, hvers kyns félags-/fiolskyldupjénustu og menningarstarfsemi inni i
skolastarfinu.

YNGSTA STIG OG MIPSTIG: Hafa skal vara @ med starfsemi medal nemenda & aldrinum 6-12 ara eins
og haegt er ad atlast til og an pess ad pad hamli daglegu skolastarfi, p.e. ad vid hépamyndanir (t.d.
skemmtanir/samkomur & sal) sé reynt ad halda nemendahépum sem mest saman Ut fra bekkjum (likt
og hefdin er i grunnskolastarfi a [slandi Ut fra hagkveemni i skipulagi).

GRIMUSKYLDA: Grimuskylda er til stadar ef ekki naest ad halda 1m fjarleegdarregla i skélum medal
starfsfélks og fullordinna gesta sem koma i skéla. Grimuskylda naer ekki til nemenda og ekki til
starfsmanna i kennslustundum vid kennslu.

SOTTVARNIR: Afram skal b6 vidhafa persénulega séttvarnir i skélunum med handpvotti og sprittun
og grimunotkun er valfrjals. Sétthreinsiefni skal vera til stadar i skélum par sem vié 4, p.e. i rymum
par sem félk kemur saman.

NOTKUN HUSNABIS: Husnaedi skéla er leyft undir adra notkun um leid og minnt er & mikilveegi
hreinsunar a hisnaedi milli hdpa.

KOMUR ERLENDIS FRA: | samraemi vid reglugerd 1100/2021 skulu grunnskélabérn ekki saeta neinum
takmorkunum i tengslum vié komur fra Gtlondum og patttoku i grunnskdlastarfinu, p.e. pau szeta
engri sottkvi (sja pd naesta lid). Starfsfélk grunnskola sem kemur erlendis fra fylgir almennum reglum
i samrami vid 7.gr. reglugerdar nr. 1100/2021 (sja hér ofar), p.e. mismunandi séttkvi ut fra
adstaedum sinum.
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11. SOTTKVI OG SMITGAT NEMENDA OG STARFSMANNA SKOLA: Starfsmenn skéla og nemendur szta
sottkvi og smitgat i samraemi vid leidbeiningar séttvarnayfirvalda a hverjum tima (sbr. tilvisanir hér
efst a sidu).

12. RAF-/STAFRAN STARFSEMI: Koronuveirutiminn hefur verid timi raf-/stafreenna samskipta
(fjarfundir) og p6 ad hann sé lidinn er alitid ad timi fjarfunda sé enn til stadar 4 méti stadfundum.
Fjarfundir faera nyja moguleika og draga ur kolefnisspori og auka skilvirkni, alla vega vardandi tima
(ferdalog a fundarstadi). bad breytir pvi samt ekki ad mikilvaegi samskipta i raunheimum hefur liklega
aldrei verid mikilvaegari en nd svo & hverjum tima verdur ad meta hvort fjar-/stadfundir séu heppilegri
i stodunni til ad vinna vel saman, eiga uppbyggileg samskipti og stydja hvert annad i peim veruleika
sem maetir okkur nu pegar kérénaveirutiminn virdist loks vera kominn 3 verulegt undanhald.

7. oktéber 2021

Skrifstofa mennta- og lydheilsusvids Hafnarfjardar.
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30. agust: Sottvarnareglur til loka september 2021

Log, reglugerdir, reglur, leidbeiningar og minnisbl6d:

27. 4gust: Reglugerd 962/2021 um takmorkun @ samkomum vegna farséttar (ar gildi fellur
reglugerd med sama heiti fra 26. agust).

26. agust: Reglugerd 957/2021 um takmorkun @ samkomum vegna farséttar.

23. dgust: Reglugerd 938/2021 um séttkvi og einangrun og synatdku vid landamaeri [slands vegna
COoVID-19.

21. 4gust: Leidbeiningar um sottkvi til ad draga ur Utbreidslu COVID-19 (leikskolar, skdlar, fristund,
félagsmidstodvar).

A Nyjustu fyrirmalin i samantekt
Almenn akvadi gilda um skélastarf en MMR og hofudborgarsveedid eru med eigin takmarkanir umfram
almennar reglur, t.d. um minni hépa en 200 og tzekifzeri til ad setja frekari takmarkanir a afmarkada hépa.

Ut frd ofangreindu, sérstaklega leidbeinandi reglum héfudborgarsvaedinsins (sja hér ofar), eru eftirfarandi
adgerdir vidhafdar i grunnskdélum Hafnarfjardar:

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

HEFPBUNDID SKOLASTARF: Skélastarf er bodad ad muni hefjast med hefdbundnu snidi i upphafi
skolaars, p.e. full kennsla skv. adalndmskra, matarpjonusta, fristundapjénusta og skélapjénusta.
AUKNAR SOTTVARNIR: bad skal vidhafa auknar séttvarnir i skélunum med handpvotti, sprittun og
grimur i forgangi — gagnvart starfsfélki og foreldrum. Allir bera dbyrgd 4 eigin sotthreinsun og midi
vid abyrgd sina i ad vera hluti af skélasamfélagi. Skdlar leggja til sdpuefni, sétthreinsiefni og grimur
eins og parf.

DAGLEG SOTTHREINSUN: Sétthreinsun verdur daglega 4 kennslustofum nemenda (i stad prisvar i
viku) og afram verdur starfsfélk med sinar skrifstofur ad annast prif peirra sérstaklega par sem aukin
brif koma ekki par likt og adur (ad pad voru ekki aukin prif par).

GRIMUNOTKUN: Grimuskylda starfsmanna og gesta er 4 gongum skéla. Starfsfolk parf ekki ad vera
med grimur vid kennslu ef 1m vidmid nast og er abyrgd par a starfsfoélki ad fylga pvi eftir. Grimuskylda
er hja starfsfolki i sameiginlegum rymum (matsal/kaffistofu) og grima adeins tekin ofan pegar sest er
til matar.

SKOLAPJONUSTA: Skélapjénustan starfar med hefdbundnum haetti, b.e. starfsfélk hennar getur farid
i skdlanna og sinnt verkefnum en aetlast til ad pad gangi um skdélana med grimur en purfi ekki ad
notast vid paer i samskiptum vid skjolsteedinga sina (frekar en pad vill).

FORELDRASAMSTARF: Foreldrasamstarf er med hefdbundnum haetti en huga a ad pvi ad takmarka
Oparfa komur foreldra i skdlana, t.d. ad [ata pad duga ad skilja vid born sin vid utidyr i stad pess ad
fylgjapeim inn ad stofum. Undantekningar eiga vid i sérstokum adsteedum, t.d. gagnvart
adstanendum nyrra nemenda

SKOLASETNINGAR: Skélasetning nemenda i 2.-10. bekk er 4n foreldra og skal sem mest fara fram i
bekkjarstofum og an drgangasamblands par sem nud er 100 hamark i rymi og er samtala fullordinna
og barna sem gildir.

1. BEKKUR: Foreldrar nemenda i 1. bekk komi i skéla i foreldravidtol i eins og skélar dkvedar. Ef
skolasetning er a sal fyrir 1. bekk bydst einu foreldri ad koma med og pa adeins i stuttan tima.
Vardandi namskeifahald og samskipti vid foreldra vegna 6 ara nemenda eru badir foreldrar
velkomnir @ kynningar og namskeid en ekki adrir settingjar (t.d. systkini, afar og 6mmur o.p.h.). Hafa
fundi/namskeid i stdrum rymum og vidhafa grimuskyldu (jafnvel pott 1m fjarlaegBarregla naist).
NAMSKEIDAHALD STARFSFOLKS: Namskeidahald fyrir starfsfolk grunnskélanna i Hafnarfirdi tekur
mid af auknum takmoérkunum par sem stefnt er ad pvi ad starfsfélk sé ekki kallad saman i miklum
maeli milli skdla og pvi reynt ad setja upp rafraen ndmskeid (streymi, fjarfundir) par sem vid a og haegt
er ad koma vid.
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23. ITARLEGRI TAKMARKANIR: | sérhverjum grunnskéla er hvatt til ad leita leida til ad starfsfélk hafi
moguleika til ad starfa sem mest eitt og/eda i litlum, afmorkudum hépum og koma i veg fyrir 6parfa
blondun starfsfélks innan skélabyggingarinnar eins og haegt er, t.d. i matsal. Setja a fjarfundi eins og
mogulegt er innan skéla, t.d. hja teymum. Engin formleg hdlfaskipting er po6 innan skdla.

24. KOMUR ERLENDIS FRA: | samraemi vid akvaedi reglugerdar um séttvarnir & landamaerum gildir petta
um nemendur og starfsfélk grunnskéla i Hafnarfirdi: Hafi pau dvalid erlendis og koma til [slands purfa
pbau ad taka covid-19 hradpréf/PCR préf innan 48 tima eftir komu til landsins og ekki koma i skdlann
fyrr en pau geta synt fram a neikvaeda nidurstédu Ur pvi profi.

25. TIMABUNDIN SJUKRAKENNSLA: Moguleiki er 4 ad setja upp sjukrakennslu ef naudsynlegt sé talid ad
einhverjir nemendur med undirliggjandi sjukddéma megi ekki koma i grunnskéla. Hér aftar koma
viomidunarreglur um pessa sjukrakennslu.

26. VERKEFNABREYTINGAR: | september falla nidur kynningarfundur safnanna i Hafnarfirdi (6.9.) og
fagfundur kennara (27.9.)

30. agust 2021.
Skrifstofa mennta- og lydheilsusvids.
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Reglur um sjukrakennslu i grunnskélum Hafnarfjardar i kdrénaveirufaraldri

Fyrir grunnskéla Hafnarfjardar gilda sérstakar, timabundnar reglur sem skilgreina ma sem
,Sjukrakennslureglur i kérdnaveirufaraldri“ sékum sérstakra adstaedna sumra nemanda i grunnskélum
Hafnarfjardar.

Eftirfarandi eru efnispaettir pessara reglna og eru pess vegna ekki almennar reglur um sjukrakennslu:

1. Nemendur i grunnskélum sem hafa einhverja undirliggjandi sjukdéma, og gerir pa vidkveemari fyrir
sjukdémseinkennum af véldum covid-10 (kérénaveirunni), eiga rétt a sjukrakennslu geti peir ekki sott
kennslu i skéla vegna stodu faraldursins.

2. Geti nemandi getur sétt kennslu hluta skéladags er ekki moguleiki & sjukrakennslu.

3. Saeki nemendur ekki skdla sokum pess ad adstandendur eru med undirliggjandi sjukdéma, sem taldir
eru skapa aukna ahaettu vegna kérénuveirunnar, og halda bérnum sinum heima vegna pess eiga ekki
rétt a sjukrakennslu.

4. Eftirfarandi er vinnuferli vid umraedda sjukrakennslu:

a. Forsjaradilar seekja um sjukrakennslu til skdlastjéra pess grunnskdla sem barn stundar ndm i.

b. Umsdkn skal koma i télvupdsti og med utfylltu formi sem er gefid ut af skrifstofu mennta- og
lydheilsusvids.

c. Frasérfreedingi, t.d. leekni, skal berast skrifleg lysing & astandi barns sem faerir skyringu a fjarveru
barns fra skdla sem grundvoll sjukrakennslu. Slik yfirlysing getur verid forsenda pess ad haegt sé
ad sampykkja sjukrakennslu og munnleg skilabod fra sérfraedingum, t.d. i gegnum sima eda fra
foreldrum, eru ekki tekin gild i umsdéknarferli. Berist med umsdkn foreldra sem bera dbyrgd a pvi
ad utvega videigandi upplysingar fra sérfraedingum eins og vid a.

d. Skoélastjori tekur afstoédu til sjukrakennsluerindis sem fyrst eftir ad pad berst og tilkynnir
forsjaradilum, p.e. sampykki eda hofnun, Gt fra pvi hvort erindisumsokn uppfyllir akvaedi
pessarra reglna. Hofnun parf ad tilkynna at frd andmaelarétti og vera setlun um héfnun og bjéda
upp 4 andmaeli i 1-2 daga fra tilkynningu um aetlada héfnun. Endanleg tilkynning um hoéfnun skal
kynna sem fyrst eftir ad andmaeli hafa borist (ef pau berast en annars gildir fyrri tilkynning um
2tlada hofnun) og skal innihalda efnisleg svor vid andmaelum sem hafa borist. Tolvupdstur dugar
til samskipta i pessu ferli.

e. Skoli reedur kennara til kennslunnar i hverju tilviki fyrir sig. (Hér er akvedin takmorkun par sem
adgangur ad starfsfolki skdla til verkefnisins getur takmarkad framkvaeemdina pétt sampykkt sé
fyrir hendi.)

f.  Kennsluskipulag er sett upp i samradi vid foreldra og nemanda par sem midad er vid allt ad 60
minatur til kennslu og samskipta a skdladegi, t.d. i gegnum G-svituna eda Mentor i samraemi vid
adstedur nemanda; pvi meira sem nemandi er eldri. Gert er rad fyrir ad sjukrakennslan fari fram
a raf-/stafraenan hatt ef pess er nokkur kostur pott moguleiki sé ad haga henni & annan hatt ef
adstaedur til stadbundinnar, sértaekrar kennsluadstodu séu til stadar og edlilegar i stédunni.

g. [ sjukrakennslunni er dherslan & ad hjalpa nemendum ad sinna pvi ndmi sem jafnaldrar sinna
skélanum a sama tima, i peim namsgreinum sem talin er porf 4 sérstokum studningi og pa helst
i boklegum greinum, p.e. tungumalum, staerdfraedi, natturufreedum og samfélagsgreinum.

h. Sjukrakennslan skal endurskodud reglulega, eigi sjaldnar en @ manadarfresti, og leggst af ef
nemandi getur sétt skoéla.

i. Geti nemandi sem fengid hefur sjukrakennslu sétt skéla skulu videigandi, foreldrar og
sérfraedingar eftir pvi sem vid &, tilkynna slikt skriflega til skdla um leid og ljost er ad hann getur
sott skdla.

5. Sjukrakennslan getur ekki hafist fyrr en tveimur vikum eftir ad nemandi hefur verid heima fra skéla.

6. bessar reglur gilda @ medan peer hafa ekki verid felldar ur gildi i sidari utgdfum pessarra
sottvarnareglna i kérdnaveirufaraldri @ skélaarinu 2021-2022 en falla nidur i sifasta lagi i lok
skélaarsins.
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Grunnskdlar Hafnarfjardar
Skdlaarid 2021-2022
Erindi um sjukrakennslu

Erindi um sjukrakennslu i grunnskolum Hafnarfjardar

1 Oskad er eftir sjukrakennslu fyrir

Nafn

Logheimili Péstfang stadur
Hvar byr barnid? Péstfang stadur
Foreldri 1 Foreldri 2
Skolaupplysingar

Skoli Argangur/bekkur Umsjonarkennari

2 Af hverju getur barn/nemandi ekki sott skéla?
Utskyrid og rokstydjid.

Ef fylgigdgn eru til sem rokstydja erindi skal pad fylgja med pessu formi/erindi og pad getur verid grundvallandi fyrir
akvordun um sampykki, p.e. ofangreind lysing sem parfnast stadfesting (t.d. fra laekni ef astaedur eru leeknisfraedilegar).

3 Sjonarmid foreldra um pessa framkvaemd ef hun verdur sampkkt?

Utskyrid, t.d. adsteedur heima og adkomu fjdlskyldu ad ndminu medan 4 sjukrakennslu staedi.

Hafnarfirdi / 20

Umsaekjandi/-ur:
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13. agust: Sottvarnareglur i upphafi grunnskdlastarfs

Log, reglugerdir, reglur, leidbeiningar og minnisbl60:

13. agust: Leidbeiningar um séttvarnir i skdlastarfi haustid 2021.

11. 4gust: Reglugerd 915/2021 um (2.) breytingu a reglugerd um takmérkun & samkomum vegna
farsottar nr. 878/2021.

9. agust: Minnisblad séttvarnalaeknis.

4. dgust: Reglugerd 907/2021 um (4.) breytingu a reglugerd nr. 747/2021 um séttkvi og einangrun
og synatdku vid landameeri islands vegna COVID-19.

28. juli: Reglugerd 892/2021 um (3.) breytingu a reglugerd nr. 747/2021 um séttkvi og einangrun og
synatoku vid landameeri islands vegna COVID-19.

23. juli: Reglugerd 878/2021 um takmoérkun & samkomum vegna farsottar.

A Nyjustu fyrirmeelin i samantekt

Engin sérstok akvaedi gilda um skdlastarf og pvi gilda almenn vidmid fyrir skéla, sem gilda i fyrstu atrennu fra
14.-27. 4gust 2021: Almennar reglur um fjéldatakmarkanir ad hdmarki 200 manns og 1m fjarlaegdarvidmid
gilda um starfsfdlk skdla og skdlapjonustu og gesti, en ekki um grunnskdlanemendur.

Ut fra pessu eru eftirfarandi adgerdir vidhafdar i grunnskélum Hafnarfjardar:

1.

Skoélastarf er bodad ad muni hefjast med hefdbundnu snidi i upphafi skélaars, p.e. full kennsla skv.
adalnamskrd, matarpjonusta, fristundapjonusta og skélapjénusta.

pad skal vidhafa auknar séttvarnir i skélunum med handpvotti, sprittun og grimur i forgangi —
gagnvart starfsfolki og foreldrum. Allir bera dbyrgd 3 eigin sétthreinsun og midi vid dbyrgd sina i ad
vera hluti af skélasamfélagi. Skdlar leggja til sapuefni, sétthreinsiefni og grimur eins og parf.
Sétthreinsun verdur daglega 4 kennslustofum nemenda (i stad prisvar i viku) og afram verdur
starfsfélk med sinar skrifstofur ad annast prif peirra sérstaklega par sem aukin prif koma ekki par likt
og 4dur (ad pad voru ekki aukin prif par).

Grimuskylda starfsmanna og gesta er @ géngum skdla. Starfsfolk parf ekki ad vera med grimur vid
kennslu ef 1m vidmid nast og er abyrgd par a starfsfélki ad fylga pvi eftir. Grimuskylda er hja
starfsfolki i sameginlegum rymum (matsal/kaffistofu) og grima adeins tekin ofan pegar matar er
neytt.

Skélapjéonustan starfar med hefdbundnum haetti, p.e. starfsfélk hennar getur farid i skdlanna og sinnt
verkefnum en atlast til ad pad gangi um skélana med grimur en purfi ekki ad notast vid peer i
samskiptum vid skjdlstaedinga sina (frekar en pad vill).

Foreldrasamstarf med hefdbundnum haetti en huga meetti ad pvi ad takmarka éparfa komur foreldra
i skélana, t.d. ad fylgja bérnum sinum inn ad stofum og lata pad duga ad skilja vid pau vid utidyr.
Adkoma foreldra ad skélasetningu fari i frekari skodun adur en ad peim kemur.

Vardandi ndamskeidahald og samskipti vid foreldra vegna 6 ara nemenda eru badir foreldrar
velkomnir @ kynningar og namskeid en ekki adrir settingjar (t.d. systkini, afar og dmmur o.p.h.). Hafa
fundi/namskeid i storum rymum og vidhafa grimuskyldu (jafnvel pott 1m fjarlaegdarregla naist).
Namskeidahald fyrir starfsfélk grunnskélanna i Hafnarfirdi tekur mid af auknum takmérkunum par
sem stefnt er ad pvi ad starfsfélk sé ekki kallad saman i miklum meeli milli skéla og pvi reynt ad setja
upp rafreen namskeid (streymi, fjarfundir) par sem vid 8 og haegt er ad koma vid.

i sérhverjum grunnskdla er hvatt til ad leita leida til ad starfsfélk hafi moguleika til ad starfa sem mest
eitt og/eda i litlum, afmérkudum hépum og koma i veg fyrir 6parfa bléndun starfsfélks innan
skodlabyggingarinnar eins og haegt er, t.d. i matsal. Setja a fjarfundi eins og mogulegt er innan skdla,
t.d. hja teymum.
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https://www.stjornarradid.is/efst-a-baugi/frettir/stok-frett/2021/08/13/Leidbeiningar-um-sottvarnir-i-skolastarfi-haustid-2021/
https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?RecordID=959bb330-7910-4267-855f-72a3ea24361c
https://www.stjornartidindi.is/Advert.aspx?RecordID=959bb330-7910-4267-855f-72a3ea24361c
https://www.stjornarradid.is/library/04-Raduneytin/Heilbrigdisraduneytid/ymsar-skrar/Minnisbla%c3%b0%20%c3%a1h%c3%a6ttumat%20innanlands%2009082021%20(002).pdf
https://www.reglugerd.is/reglugerdir/eftir-raduneytum/hrn/nr/0907-2021
https://www.reglugerd.is/reglugerdir/eftir-raduneytum/hrn/nr/0907-2021
https://www.reglugerd.is/reglugerdir/eftir-raduneytum/hrn/nr/0892-2021
https://www.reglugerd.is/reglugerdir/eftir-raduneytum/hrn/nr/0892-2021
https://www.reglugerd.is/reglugerdir/eftir-raduneytum/hrn/nr/0878-2021

10. Moguleiki er 4@ ad setja upp sjukrakennslu ef naudsynlegt sé talid ad einhverjir nemendur med
undirliggjandi sjukdéma megi ekki koma i skdla. Skrifstofan Utbyr petta skipulag sem verdi tilbGid i

lok dgustmanadar.
11. Unnid verdi ad sérstoku skipulagi um aukid heimanam og fjarsamskipti i bekkjum sem verda sendir i

sottkvi. Skrifstofan Utbyr petta skipulag sem verdi tilbuid i lok dgustmanadar.

13. agust 2021.
Skrifstofa mennta- og lydheilsusvids.
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